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Reiseverlauf:

Tag 1 Anreise

Heute fliegen Sie nach Panama. Sie kdnnen die Flige
entweder von uns zur Reise vermitteln lassen oder
diese auch in Eigenregie buchen. Dann benétigen wir
lediglich die Flugdaten, um die Flughafentransfers zu
organisieren. Sie werden am Flughafen empfangen
und in lhr Hotel gebracht. Der Rest des Tages ist frei.

Ubernachtung mit Frithstiick in Panama Stadt

Tag 2 Panama Stadt

Entdecken Sie heute die Metropole bei einer Stadtrundfahrt. Diese startet mit dem Besuch der
etwas auBerhalb liegenden Ruinen von Panama Viejo, der ersten Siedlung aus dem 16. Jahrhundert.
AnschlieBend steht die Altstadt Casco Viejo auf dem Plan. Hier sehen Sie einzigartige Gebaude aus
dem 17. und 18. Jahrhundert, die bemerkenswerte Kathedrale, die 1796 geweiht wurde und die
Kirche San José mit ihrem prachtvollen Altar aus Gold. Im Anschluss fiihrt die Fahrt auf den
Causeway, von wo aus Sie einen herrlichen Blick auf die Skyline von Panama City geniel3en.

Danach fahren Sie zu den Miraflores Schleusen des Panamakanals. Hier erhalten Sie viele Eindriicke
und Informationen Uber die Geschichte, Bedeutung und Funktion des Panamakanals. Die Terrasse
bietet einen einmaligen Blick auf die Schleusen und Schiffe. Die wirtschaftliche Bedeutung des Kanals
wird deutlich, wenn man weiR, dass pro Schiff im Schnitt 250.000 USD fiir die Durchfahrt zu zahlen
sind.

Ubernachtung und Friihstiick in Panama-Stadt




Tag 3 Panama Stadt

Dieser Tag steht lhnen zur freien Verfligung, um die Metropole noch besser kennen zu lernen. Wie
wdre es mit einem optionalen Besuch eines Embera-Dorfs oder einer Zugfahrt von Panama Stadt
nach Colén? In Coldn bietet es sich an einen Besuch der Festung San Lorenzo einzuplanen. Vielleicht
haben Sie aber auch Gliick und es findet eine Teildurchquerung des Panama-Kanals statt? Sprechen
Sie uns gern an und geben lhren Wunsch bei Reiseanfrage mit an. Tagesstrecke: ca. 160 km

Ubernachtung und Friihstiick in Panama Stadt

Tag 4 Panama Stadt — El Valle de Antén

Am Morgen werden Sie zum Biiro der Mietwagenfirma gebracht, um lhren Mietwagen in Empfang zu
nehmen. Nach einer kurzen Erkldarung der Route kdnnen Sie bereits starten. Das erze Ziel ist El Valle
de Antdn. El Valle de Antdn befindet sich in einem griinen Tal und liegt im Krater eines erloschenen
Vulkans. Das hiibsche Dorf ist wegen seiner angenehmen Temperaturen und vielféltigen Aktivitdten
als Erholungsort beliebt. Der restliche Tag steht Ilhnen zur freien Verfligung.

Optionale Empfehlungen: Die Natur hier hat viel zu bieten, viele Vogelarten und Pflanzen wie
Orchideen wachsen hier. Eine schone Wanderung fiihrt zum Cerro India Dormida, ein anderer zum
Wasserfall Mozas. Auch auf dem Riicken eines Pferdes kann die Umgebung erkundet und die
vielfaltige Natur genossen werden. Sonntags findet ein regionaler Markt statt.

Tagesstrecke: ca. 160 km

Ubernachtung und Friihstiick in El Valle de Antén

Tag 5 El Valle de Antén

Tag zur freien Verfligung. Lassen Sie das Auto auf dem Parkplatz stehen und entdecken Sie das griine
Tal bei einer Wanderung.

Optionale Empfehlungen (s.0.): Wanderung im Valle de Antdn, Vogelbeobachtung, Reitausflug,
Besuch der Mozas Wasserfalle, Bergsteigen auf India Dormida uvw.
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Ubernachtung und
Friihstiick in El Valle de
Antén



Tag 6 El Valle de Antén — Chitré

Dieser Tag fiihrt Sie weiter in den Nordwesten Panamas. Am Morgen fahren Sie den gréRten Teil der
Strecke wieder auf der Panamericana, um anschlieBend nach Chitré auf die Halbinsel Azuero zu
fahren. Restlicher Tag zur freien Verfligung im Resort.

Optionale Empfehlungen: Der Nationalpark Sarigua entfiihrt Sie in eine flir Panama véllig untypische
Landschaft, welche an eine Mondlandschaft erinnert. AuRerdem lohnt ein Ausflug zur Isla Iguana
sowie zu den umliegenden Dorfern. Dazu gehort auch ein Besuch der historischen Kirche in Nata.

Tagesstrecke: ca. 190 km

Ubernachtung und Friihstiick in Chitré

Tag 7 Chitré - Boquete

Die heutige Fahrt fuhrt Sie weiter
Richtung Westen in die Provinz Chiriqui
bis nach Boquete. Dies ist die langste
Fahrtstrecke der Reise. Boquete, die
Stadt des ewigen Frihlings, befindet sich
im Hochland. Westlich der Stadt
befinden sich der Vulkan Baru und der
gleichnamige Nationalpark. Der restliche
Tag steht lhnen zur freien Verfligung.

Tagesstrecke: ca. 300 km

Ubernachtung und Friihstiick in
Boquete

Tag 8 Boquete

Den heutigen Tag kénnen Sie frei gestalten. Entdecken Sie
die schéne Natur von Boquete.

Optionale Empfehlungen: Entdecken Sie die Uppige griine
Landschaft bei einer luftigen Canopytour in den
Baumkronen. Die Umgebung von Boquete ist sehr gut zum
Wandern geeignet. Aullerdem lohnen ein Besuch des
Nationalpark Baru sowie die Besteigung des Vulkans. Auch
ein Ausflug auf eine Kaffeplantage darf bei einem Panama-
Urlaub nicht fehlen! In Boquete wird der beste Kaffee
Panamas angebaut und viele Kaffeeplantagen konnen
besichtig werden.

Ubernachtung und Friihstiick in Boquete




Tag 9 Boquete — Almirante — Bocas del Toro

Heute fahren Sie an die Atlantikkiiste. Bei
der ca. 3h-stiindigen Fahrt konnen Sie den
Ausblick auf die wechselnde Vegetation von
den Bergen der Cordillera de Talmanca bis
zur KaribikkUste genieRen. In der Hafenstadt
Almirante angekommen geben Sie lhren
Mietwagen ab und steigen in ein Taxi-Boot
um, welches Sie zur Insel Colén bringt. Der
restliche Tag steht lhnen zur freien
Verfligung.

In Bocas del Toro erwartet eine traumhafte
Inselwelt, schone Strande und viel
karibisches Flair. Die Tierwelt zeigt sich in
Bocas del Toro in seiner exotisch bunten Vielfalt und Schonheit.

Tagesstrecke: ca. 175 km

Ubernachtung und Friihstiick in Bocas del Toro

Tag 10 Bocas del Toro

Bei einem Bootsausflug zum Carol Cay
und Red Frog Beach konnen Sie die
umliegenden Inseln des Archipels
entdecken. Im Boot mit einem englisch-
sprachigen Kapitdan geht es von der Isla
Colén zur Laguna Bocatorito, der so
genannten ,Delfin Bay“, wo man
meistens Delfine beobachten kann.
AnschlieBend geht es nach Cayo Coral,
einer kleinen Insel mitten in der Inselwelt
Bocas del Toro. Hier kann man hervorragend schnorcheln sowie frische Meeresfruchte aIs
Mittagessen in einem der lokalen Restaurants kaufen (Mittagessen nicht enthalten). Nach der
Mittagspause wird die Fahrt zum Strand Red Frog Beach fortgesetzt. Auf der Weiterfahrt durch die
Inselwelt Bocas del Toro kann man Faultiere und in den flachen Gewassern auch Seesterne sehen.
Red Frog Beach ist ein schéner Strand, wo man sehr gut baden oder sich sonnen kann.

Ubernachtung und Friihstiick in Bocas del Toro

Tag 11 Bocas del Toro

Tag zur freien Verfligung.

Optionale Empfehlungen: Entspannen
Sie an einem der zahlreichen schonen
Strande oder entdecken Sie die Insel
aktiv per Fahrrad oder Kayak auf
eigene Faust.

Ubernachtung und Friihstiick in
Bocas del Toro




Tag 12 Bocas del Toro — Panama Stadt

Sie werden zum Flughafen gebracht und fliegen
wieder zurlick nach Panama Stadt. Ein Transfer
bringt Sie in Ihr Hotel.

Ubernachtung und Friihstiick in Panama-Stadt

Tag 13 Abreise

Heute heillt es Abschied nehmen von Panama. Sie werden zum Flughafen gebracht.

Ihr Reise kann hier enden oder Sie erweitern die Reise mit weiteren Zielen.
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Hotel in Panama Stadt

Kategorie B
TRYP by Wyndham Panama Centro ***
Cl Augusto Samuel Boyd El Cang, Panama

Das Hotel, welches liber insgesamt 92 Zimmer und Suiten auf 10 Stockwerken verfiigt, befindet sich
im Herzen von Panama City im Luxusviertel El Cangrejo, Bella Vista. Von hier aus ist es nicht weit zu
guten Restaurants. Der Pool befindet sich auf der Dachterrasse mit Blick (iber die Stadt. Ein
modernes Hotel mit gut ausgestatteten Zimmern.
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Hotel in El Valle de Antén

Kategorie C Park Eden **
Espave St.#7, El Valle de Anton

Diese familiengefiihrte Unterkunft verfligt Gber acht gemitliche und individuell eingerichtete
Zimmer mit Komfort. Die Unterkunft wird von einem Garten umgeben welcher jahrhundertalte
Bdume und viele verschiedene Vogelarten beherbergt.

Hotel in Chitré

Kategorie B Cubita Boutique Resort & Spa ***
Ave. Roberto Ramirez de Diego (Circunvalacidn), Chitré

Das hibsche Resort wurde erst Januar 2014 eroffnet. Die Gestaltung der Hotelanlage ist von der
lokalen Kultur zu prakolumbischen Zeiten inspiriert, ohne dabei auf die heutigen Annehmlichkeiten
zu verzichten. Die Zimmer sind komfortabel ausgestattet. Im kleinen hauseigenen Museum wird
anhand verschiedener Ausstellungsstiicke die Geschichte Panamas ndher gebracht.




Hotel in Boquete

Kategorie B Isla Verde Hotel ***
Calle 2 Sur, detras de la escuale Vasquez, Bajo Boquete

Isla Verde liegt im Herzen von Boquete und ist ca. 3 Minuten zu Fuss vom Zentrum mit
Einkaufsmoglichkeiten und Restaurants entfernt. Den Gasten stehen sechs gerdumige, helle und
luftige Rundhduser, die sich in einem schonen tropischen Garten befinden, zur Verfligung. Daneben
gibt es sechs Apartments mit Balkon sowie ein kleines Haus. Die Wohneinheiten verfliigen zudem
Uber eine voll eingerichtete Kiiche.

Hotel in Bocas del Toro

Kategorie B Hotel Palma Royale ****
Calle 3, Al lado del ferry, Isla Coldn, Bocas del Toro

Das Hotel Palma Royale wurde als Boutique Hotel im karibischen Stil er6ffnet und bef
Ende einer ruhigen Hauptstralle,

etwa 30 Meter vom Meer entfernt (kein Strand). Das
neue Hotel verfligt Gber 4 Studios im Erdgeschoss, 10
Suiten im 2. -4. Stock und ein Penthouse, alle mit
Balkon. In jedem Zimmer steht auch eine
Kaffeemaschine und Kaffee zur Verfligung.




Sollte ein hier dargestelltes Hotel ausgebucht sein, erfolgt die Unterbringung in einem mindestens
gleichwertigem Hotel.

Wir definieren unsere Hotelkategorien wie folgt:
Hotelkategorie C:

e Einfaches Hotel in guter Lage, mit Privatbad und Friihstlick

e Zimmer und Bader sind eher klein

e Ausstattung der Zimmer meist einfach

e Das Friihstiick ist weniger umfangreich

e Hotel verfiigt liber keine oder wenig zusatzliche Serviceangebote
e Meist 2-3 Sterne

Hotelkategorie B:

e Gutes bis sehr gutes Mittelklassehotel in sehr guter Lage
e Zimmer und Bader sind groRer als in Kategorie C

e Ausstattung der Zimmer gehoben

e Frihsticksbuffet

e Zusatzliche Serviceangebote des Hotels verfligbar

e Viel der Hotels haben einen Swimmingpool

e Meist 3-5 Sterne

Hotelkategorie A:

Sehr gutes Hotel der Oberklasse oder Luxusklasse in bester Lage

GroRRe Zimmer und Bader

Hochwertige, moderne Ausstattung der Zimmer mit vielen Extras
Umfangreiches Friihstiicksangebot

e Viele Serviceangebote wie Swimmingpool, Spa, Sauna, Sportstudio usw.
e Meist 4-5 Sterne



Infos zur Reise:

Termine: frei wahlbar
Preise: siehe Webseite
Mindestteilnehmerzahl: 1

Angebotene Hotelkategorien: C-B

Individuelle Verkiirzung oder Verlangerung der hier dargestellten Reise auf Anfrage moglich.

Im Reisepreis enthalten:

e alle oben aufgefiihrten Programme

e Transfers in komfortablen und klimatisierten Fahrzeugen

e 12 Ubernachtungen mit Friihstiick in der genannten Kategorie

e Mietwagen an den Tagen 3-9 mit Klimaanlage und freien Kilometern, inkl. Basisversicherung

e Inlandsflug Bocas del Toro-Panama Stadt mit Air Panama, Economy Class

e Transfer von/zum Flughafen und zum Mietwagenbiiro in komfortablen, klimatisierten
Fahrzeugen mit spanischsprachigem Fahrer

Im Reisepreis nicht enthalten:

e Fernflige,

e Bootsticket Almirante — Bocas del Toro (z.Z. ca USD 6 p.P.)

e zusatzliche Mietwagenversicherung

e Benzin, Autobahngebiihren in Panama-Stadt und Umgebung
o freiwillige Trinkgelder

e personliche Ausgaben

Vorteile dieser Reise:

e Beginn der Reise jederzeit moglich

e alle Inlandfllige im Preis enthalten

e alle Transfers in komfortablen und klimatisierten Fahrzeugen

e ideal als Panama Rundreise fiir 2 Personen geeignet

e privat geflihrte City Tour mit Miraflores Schleusen im Preis enthalten

e professionelle Betreuung an jedem Reiseziel

e Reiseunterlagen mit Infoblattern zu jedem Hotel und Programm in deutscher Sprache
e die Reise ist nach europaischem Recht abgesichert

e Reise kann mit Costa Rica Reisen oder Badeverlangerung kombiniert werden




